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Ρύθμιση για την εφαρμογή του Ω.Π. στα Γυμνάσια και Λύκεια 

Παρακαλούμε τους Διευθυντές των Γυμνασίων και Λυκείων της χώρας, κατά την κατάρτιση του Ωρολογίου Προγράμματος, η κατανομή των ωρών να γίνει με τρόπο ώστε κανένα μάθημα να μη διδάσκεται παραπάνω από μία (1) φορά την εβδομάδα την τελευταία ώρα. Θα πρέπει να λαμβάνεται μέριμνα, ειδικότερα στο Λύκειο, τα μονόωρα μαθήματα που εξετάζονται σε πανελλαδικό επίπεδο να μη διδάσκονται την τελευταία ώρα. 
Τα παραπάνω προτείνονται διότι την τελευταία διδακτική ώρα, αφ` ενός μειώνεται αισθητά ο συνολικός χρόνος διδασκαλίας, αφ` ετέρου δεν επιτυγχάνονται τα επιθυμητά αποτελέσματα εξαιτίας της φυσικής και πνευματικής κόπωσης των μαθητών.

